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В Республике Дагестан статистика заболеваемости аутизмом и 

расстройствами аутистического спектра (далее - РАС) отражает как 

общероссийские тенденции, так и региональные особенности. 

Вот ключевые данные: 

1. Количество зарегистрированных случаев.

По данным Республиканского центра охраны нервно-психического

здоровья детей и подростков, на 2023-2025 гг. зарегистрировано 234 ребенка с 

диагнозом «Аутизм», прошедших диагностику и лечение в центре. Для 

сравнения: в 2013 г. их было 185, из них 101 случай только в г. Махачкале. 

2. Динамика выявляемости.

За последние 1 О лет отмечается рост диагностики: если раньше

выявляли 2-3 случая в год, то сейчас - до 20 детей ежегодно. Увеличивается 

число детей с отдельными проявлениями РАС, хотя точное их количество 

неизвестно из-за сложности диагностики. 

3. Сопутствующие данные.

Гендерное соотношение: как и в целом по миру, у мальчиков аутизм

диагностируется в 4 раза чаще, чем у девочек. Инвалидность: Большинству 

детей с аутизмом в Дагестане устанавливают инвалидность из-за тяжести 

расстройства. 

4. Проблемы учета.

Недостаточная диагностика: около 50% случаев остаются 

невыявленными из-за позднего обращения родителей или отсутствия 

специалистов. 

5. Региональные инициативы.

В Дагестане действует общественная организация помощи инвалидам

«Жизнь без слез», где детей с аутизмом социализируют, но охват недостаточен. 






